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Il Cammino del Po

Questo progetto nasce dall'idea di un gruppo di amici appassionati di sport, ed in 

particolare del cammino, sensibili al tema dell'inclusione e affascinati dal turismo di 

prossimità. 

Durante una delle tante camminate che partono dal Parco Golena del Po di 

Casalmaggiore (Cr), zona Bosco dei Nascituri, i pensieri iniziano a prendere forma e nel 

giro di qualche mese, anche grazie ai consigli di diversi esperti del settore, dall'idea si 

passa al progetto. 

IL PROGETTO
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Il Cammino del Po

Il "Cammino del Po" è un progetto che utilizza il "camminare" come strumento per 

veicolare una serie di messaggi in linea con il programma di azione per lo sviluppo 

sostenibile di Agenda 2030, tra i quali:

¢ la riscoperta del valore aggiunto della pratica sportiva non agonistica e di uno 

stile di vita sano e rispettoso del rapporto tra uomo e ambiente;

¢ la progettazione di un percorso a tappe inclusivo ovvero adatto ad ogni età e 

progettato anche per i bambini e persone diversamente abili;

¢ la proposta di un "prodotto" turistico sostenibile e di prossimità, quindi in 

armonia con l'ambiente, la comunità e le culture locali;

¢ la valorizzazione del territorio bagnato dal Po con le sue tradizioni, la sua storia e il 

suo patrimonio artistico, un percorso di circa 600 km che partirà da Pian del Re sul 

Monviso e arriverà alla foce, attraversando una moltitudine di luoghi meravigliosi 

più o meno conosciuti;

¢ l'adozione di un approccio metodologico che parte dal basso coinvolgendo la 

comunità locale attraversata dal tracciato per valorizzarne le competenze, i servizi 

(pubblici e del privato sociale) e le attività commerciali affinché anche i residenti ne 

siano beneficiari; 

¢ la consapevolezza che per raggiungere gli obiettivi che ci si prefigge servono 

impegno, studio, fatica, passione, divertimento in giusta dose e che i propri 

limiti possono essere trasformati in straordinari punti di forza… come Andrea 

Devicenzi, atleta paralimpico - mental coach e membro del gruppo di lavoro, ci 

testimonia quotidianamente.  

Non mancheranno un tocco di modernità grazie alla cura dell'immagine coordinata con 

la creazione del sito web, dei profili social e l'utilizzo di uno stile grafico e di un 

linguaggio attuale, oltre alla creazione di un'app dedicata. 
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Il tracciamento terrà in considerazione i seguenti aspetti

¢ Il percorso naturalistico e culturale. Il Cammino del Po si connota per itinerari 

particolarmente suggestivi, ispirati ai percorsi naturalistici tipici del "grande fiume", e 

all'insegna della cultura rivierasca.

¢ Il percorso inclusivo. Il Cammino del Po è progettato per essere un percorso alla 

portata di tutti, nel limite del possibile: singoli camminatori più o meno esperti, 

famiglie, gruppi di giovani, anziani e diversamente abili. Il territorio pianeggiante sul 

quale si articola il cammino rende particolarmente idonea la sua percorribilità ad 

una platea variegata e composita, non ponendo i vincoli di accessibilità che, spesso, 

collina e montagna comportano. L'idea alla base di questo progetto è quella di 

anteporre le esigenze dei camminatori "non professionisti", anche a mobilità ridotta, 

rispetto a quelle dei camminatori ormai abituati ed allenati a questi percorsi. In 

questa prospettiva, saranno identificate anche strutture di accoglienza prive di 

barriere architettoniche ed idonee ad ospitare le varie tipologie di camminatori. Ciò 

con l'obiettivo di agevolare la partecipazione al cammino delle famiglie con figli, 

anche piccoli, e dei giovani… un trend turistico in rapida ascesa.

IL PERCORSO

Il Cammino del Po
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Gli impatti sociali ed economici 

Il Cammino del Po si pone vari obiettivi, che implicheranno notevoli ricadute in termini 

sociali ed economici. In primis, si vuole incentivare una crescita economica duratura, 

inclusiva e sostenibile dei territori attraversati, un'occupazione piena e produttiva ed un 

lavoro dignitoso per tutte le attività locali coinvolte. Ciò comporta chiari benefici ad 

esempio per le attività di ristorazione, di artigiani, di accoglienza, imprese presenti sul 

territorio. Inoltre, il progetto mira a realizzare forme di mobilità sostenibile che 

rappresentano modalità di fruizione del patrimonio naturale e culturale diffuso, nonché 

occasione di valorizzazione degli attrattori naturali, culturali dei territori interessati. Ciò 

implica il coinvolgimento dei servizi turistici in loco, con l'obiettivo di promuovere 

percorsi storico-culturali nelle aree attraversate. Oltre a ciò, si vuole assicurare la salute 

ed il benessere per tutti e per tutte le età, promuovendo un'azione che favorisca un 

corretto e sano stile di vita, garantendo un buon equilibrio tra mente e corpo a tutti i 

soggetti coinvolti.

Nella consapevolezza che la pandemia ha messo a dura prova sia il sistema sociale che 

economico moderno, con la progettazione del "Cammino del Po" si intende rileggere 

quanto accaduto e provare a rispondere ad alcuni dei bisogni emergenti di 

socializzazione e ripresa economica con una proposta che fonda le sue origini da 

esperienze consolidate e nello stesso tempo innovative, in una logica 4.0 proiettata 

verso il futuro. 
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Il Cammino del Po
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Grazie per l''attenzione!

Per info: 338 3334317 - Andrea Devicenzi

info@camminodelpo.it


